
Si�le�GR®4�détient�incontestablement ce titre,�c’est
qu’il�offre�presque�tous�les�plus�beaux�paysages
de�Provence.�
Il� traverse� les� plateaux� désertés� de� l’arrière
pays�de�Grasse�et�rejoint�le�cours�du�Verdon�où
il�franchit�le�grand�canyon�par�le�célèbre�sentier
Blanc-Martel.�Puis,�après�les�immenses�cultures�de
lavande�du�plateau�de�Valensole,� il�se�poursuit�à
travers�les�collines�de�Manosque�et�du�Parc�natu-
rel�régional�du�Luberon.�Plus�à�l’ouest,�enfin,�le�GR®4
traverse�le�Mont-Ventoux�avant�de�rejoindre�la�vallée�du�Rhône.�
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ALPES-MERCANTOURItinéraire de 410 km

Le GR®4 la Haute-Provence par les Gorges du verdon

Gorges�du�Verdon.�©ADT04/E.�Olive

Retrouvez�le�descriptif�de�l’itinéraire
dans�le�topo-guide FFR : 
GR®4, GR®406, GtPA
Réf. 401 - 15,50 €

En�vente�sur�le�site�:
www.alpes-haute-provence.com

La�Brèche�Imbert�©ADT04/P.Tavan
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