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ALPES-MERCANTOUR

Si le GR®4 détient incontestablement ce titre, c’est
qu'il offre presque tous les plus beaux paysages
de Provence.

Il traverse les plateaux désertés de I'arriere
pays de Grasse et rejoint le cours du Verdon ou

il franchit le grand canyon par le célebre sentier
Blanc-Martel. Puis, aprés les immenses cultures de
lavande du plateau de Valensole, il se poursuit a
travers les collines de Manosque et du Parc natu-

rel régional du Luberon. Plus a I'ouest, enfin, le GR®4

traverse le Mont-Ventoux avant de rejoindre la vallée du Rhone.

HAUTE PROVENCE

Pont-St-Esprit

Grasse

HEBERGEMENTS SUR L’ITINERAIRE

Carte | Commune Structure Site E-mail Capacité Transport Téléphone
d'accueil bagage
17 Soleilhas Gite d’étape des gitedesbayles.free.fr jmb.dfour@club-internet.fr 15 Taxi 0493604017
Bayles
H7 Castellane Gite L'Oustaou Www. fr il.com 34 Oui 0492837727
H7 Castellane Gite d’étape la Calade | www.framboiseilles- cdauthier@orange.fr 15 N.C. 0492836776
verdon.fr/gite-etape-sejour- 06 3126 20 89
G7 Rougon Gite d’étape Lemur | www.rougon.fr/ murabeille@orange.fr 12 Taxi Verdon** | 06 87 77 38 30
d’abeilles 0492837633
G8 Palud sur Verdon Chalet de la Maline ffcam.fr/ am.fr 43 Taxi Verdon** | 04 92 77 38 05
(La)
G8 Palud sur Verdon Domaine de la Graou | www.chambres-hotes-gorges-d il.com 30 Oui 06305503 15
(La) verdon.com
G8 Palud sur Verdon Gite I'Escalés www.gite-escales.com mataedlinger@wanadoo.fr 15 Taxi Verdon** | 06 78 27 74 86
(La) 0492773002
G8 Palud sur Verdon Gite d’étape I'Arc en www.verd iel-gite.com 0. @free.fr 12 Taxi Verdon** | 04 92773228
(La) Ciel
G8 Palud sur Verdon Auberge de jeunesse www.fuaj.org/La-Palud-Sur- 53 Taxi Verdon** | 04 92 77 38 72
(La) Verdon
G8 Palud sur Verdon Chalet le Refuge www.verdon-chalet.com chalet-le-refuge@wanadoo.fr 40 Taxi Verdon** | 04 92 83 68 45
(La)
G8 Palud sur Verdon La maison d’Adele www.accueil- la-maison-dadele@wanadoo.fr 8 Taxi Verdon** | 04 92 77 30 34
(La) paysan.com/fr/catalog/structure/ 0671618015
3/
F7 Moustiers Sainte Gite d’étape de www.gite- iers.com com 30 Oui 0492746736
Marie Vénascle
F7 Moustiers Sainte Gite le Petit Ségries www.gite-segries.fr contact@gite-segries.fr 18 Oui 04927468 83
Marie 0611533448
E7 St Martin de Brémes | Camping.bleu.lavande.| www.camping-greoux.com Non 0492776489
D8 Gréoux les Bains Pavillon d’Aurabelle www.lepavillon.fr info@lepavillon.fr 74 N.C. 04927899 53
Gite de groupe a
partir 20 pers.
D7 Manosque Gite d’étape Des ‘www.autre-pi /git ange.fr 30/35 Sur demande | 04 92 72 06 29
Naisses des-naisses/ 0610168183
B7 Céreste Gite d’étape www.cereste.fr/index.php/touris | mairie@cereste.fr 25 N.C. avril/octobre
municipal me/gite-detape-communal.html 04927909 84
novembre/mar
s
04907403 18
B7 Céreste Ferme équestre La www.laflorentine.fr la.florentine.cereste@gmail.com 8 N.C. 0781443872
Florentine
B6 Oppedette Gite d’étape WWW.gitt f detail-| mairi fr 4 Non 0492759569
municipal 3129.htm
B6 Simiane la Rotonde Gite d’étape de www.gite-chaloux.com chaloux@orange.fr 33 Oui 0492759913
Chaloux
B6 Simiane la Rotonde Gite la Fontaine www.gitelafontaine.fr contact@gitelafontaine.fr 20 Oui 0492731379

0640413139

**Taxi Verdon

M. Pascal CHASSAING

La Cuerni

Quartier la Valdenay

04120 LA PALUD SUR VERDON
Tél. 06 68 1813 13
pascalchassaing@wanadoo.fr
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Retrouvez le descriptif de I'itinéraire

dans le topo-guide FFR :

GR?4, GR®406, GTPA
Réf. 401 - 15,50 €

Grande flandesnse

En vente sur le site :
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